
Patientenkarte
für Topiramat 

Für Frauen und Mädchen,
die schwanger werden können –
Empfängnisverhütung und Schwangerschaft



Was Sie wissen müssen

Dieses Arzneimittel enthält Topiramat und wird zur Behandlung
von Epilepsie oder zur Vorbeugung von Migränekopfschmerzen 
eingesetzt.

Topiramat kann ein ungeborenes Kind schwerwiegend schädigen, 
wenn es während der Schwangerschaft eingenommen wird.

Was Sie tun müssen

Lesen Sie die Packungsbeilage und den Patientinnenleitfaden vor
der Einnahme sorgfältig durch.

Sie müssen während der Behandlung mit Topiramat und
mindestens 4 Wochen nach der letzten Einnahme hochwirksame 
Verhütungsmittel anwenden. Ihr Arzt wird Sie über die für Sie am 
besten geeignete Verhütungsmethode beraten.



Suchen Sie Ihren Arzt mindestens einmal im Jahr auf, um Ihre 
Behandlung zu überprüfen.

Wenn Sie glauben, schwanger zu sein, sprechen Sie sofort mit
Ihrem Arzt.

Wenn Sie darüber nachdenken, ein Kind zu bekommen, setzen
Sie die Empfängnisverhütung nicht ab, bevor Sie mit Ihrem Arzt 
gesprochen haben.

Wenn Sie Epilepsie haben, setzen Sie Topiramat nur auf Anweisung 
Ihres Arztes ab, da sich Ihr Zustand sonst verschlechtern kann.



Fragen Sie Ihren Arzt nach dem
Patientinnenleitfaden oder
scannen Sie diesen QR-Code,
um ihn zu erhalten.

http://www.heumann.de/de/schulungsmaterial.html

Bewahren Sie diese Karte auf.
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