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Ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel
zur Vorbeugung von migraneartigen
Kopfschmerzen.
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Mutterkraut HEUMANN ist ein traditionelles pflanzliches
Arzneimittel zur Verbeugung von migrineartigen
Kopfschmerzen, nachdem durch einen Arzt schwer-
wiegende Grunderkra nkungen ausgeschlossen wurden._
Zur Anwendung bei Erwachsenen

Filmtabletten - Zum Einnehmen =

+ kann die Intensitat von
Migraneanfallen verringern

+ wirkt fruhzeitig — bevor der
Schmerz entsteht



Und was sich nachteilig
auswirken Rann?

Migréane und ihre Symptome werden meist von
sogenannten Triggerfaktoren ausgelést. Hier eine
Aufzahlung der haufigsten Ausléser:

¢ Stress & emotionale Belastungen

¢ UnregelméBiger Tagesablauf z. B. Auslassen
von Mahlzeiten

¢ Alkohol, Nikotin, bestimmte Nahrungsmittel
wie z.B. Kase

e Schwankungen des Koffeinspiegels bei
regelmaBigem Kaffeegenuss

e Wetter- und H6henverdnderungen

e Licht, Larm oder starke Geriiche

e Hormonelle Schwankungen
im Laufe des Zyklus




Pflanzlich vorbeugen,
Migraneattacken reduzieren

Serotonin besitzt eine zentrale Funktion in der
Ausbildung einer Migrane. Dabei ist bekannt,
dass eine hohe Serotoninkonzentration im Blut
die Entstehung einer Migréne mit Aura begtns-
tigen kann 0. Die in Mutterkraut enthaltenen
Parthenolide kénnen wiederum die Ausschut-
tung von Serotonin auf verschiedenen Wegen
hemmen und somit der Entstehung einer Migré-
ne entgegenwirken 231,

Damit wirkt Mutterkraut HEUMANN friihzeitig,
bevor der Schmerz entsteht.

MutterkRraut HEUMANN Rann:

die Intensitét von Migraneattacken
verringern

die Haufigkeit von Attacken reduzieren

den Bedarf von Akutmedikation mindern
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Mutterkraut-Pulver
Mutterkraut HEUMANN ist ein traditionell ]
Arzneimittel zur Verbeugung von m
Kfmlu ten, nachdem du
wiegende l';rum‘.‘erk(ankmgen dusge: SN wurden,
ur Arwendung bei Erwachsenen

Filmtabletten - Zum Einnehmen

Bereit fiir den
entscheidenden Schritt?

Mit
Starten Sie jetzt mit der pflanzlichen
Migraneprophylaxe.

Mutterkraut HEUMANN 200 mg Filmtabletten (Wirkstoff: Mutterkraut (Tanace-
tum parthenium)-Pulver) Zur Anwendung bei Erwachsenen. Anwendungsgebiete:
traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Vorbeugung von migraneartigen Kopf-
schmerzen, nachdem durch einen Arzt schwerwiegende Grunderkrankungen aus-
geschlossen wurden; ausschlieBlich aufgrund langjahriger Anwendung registriert.
Warnhinweise: Nicht zur Anwendung bei Kindern und Heranwachsenden unter
18 Jahren empfohlen. Der Anwender sollte bei fortlaufenden Krankheitssymptomen
oder beim Auftreten anderer als in der Packungsbeilage erwahnten Nebenwirkungen
einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige qualifizierte Person konsultieren.
Stand: 06/2025. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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